Neue Prufer*innen gesucht Forderkreis Sportabzeichen Deutsches Sportabzeichen
o ) . . e . beim

Die Prifungen fiir das Deutsche Sportabzeichen Wir mochten uns  ausdricklich  bei  den

haben in Herford eine lange Tradition. Zweimal Unterstitzern des Priferteams bedanken. Dank

wochentlich konnen Interessierte kostenlos und der tollen Zusammenarbeit konnten wir unser TADT PORT BAND

ohne Voranmeldung ihre Abzeichen ablegen. Priferteam zukunftsfihig aufstellen. HERFORD e.V.

Damit das auch in Zukunft so bleibt, benétigen Saison 2022

wir eure Unterstiitzung, Wir suchen immer neue

Prufer*innen fur unser Team. VOIkaank e i s
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Bitte meldet euch bei Hans-Joachim Zedler oder

in der Geschiftsstelle, wenn ihr Spall im Umgang
Finest Chocolate

mit Menschen habt und die vielen wochentlichen
Erfolgserlebnisse aktiv begleiten mochtet.

|

Textilveredelung & Werbemittel

Geschaftsstelle SSV

Wo?
IVIENKE LAt Ludwig Jahn-tadion

M Rathausplatz 1, 32052 Herford Dennewitzerstrafe 22
32052 Herford

T L] (7 Wann?
stadts I ue I'SOft & </ 02. Mai bis 12. Oktober
portverband@herford.de

.stadtsportverband-herford.de

05221 / 189454

Mo €

montags und mittwochs
17:00 - 19:00 Uhr

w

:

Wer?

i : Herﬁ@rder Hans-Joachim Zedler

Sportabzeichenbeauftragter
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Hiufig gestellte Fragen

1. Welche Disziplinen muss ich absolvieren?
Um das Deutsche Sportabzeichen zu erwerben,
musst du in den vier Disziplingruppen _Ausdaner,
Kraft, Koordination und Schnelligkeit jeweils eine Ubung
erfolgreich ablegen. Jenachdem ob du das Abzeichen
in Bronze, Silber oder Gold ablegen mochtest, sind die
Leistungen unterschiedlich anspruchsvoll. Zudem ist
ein Nachweis der Schwimmfertigkeit zu erbringen.

2. Wo finde ich den Anforderungskatalog?

Unser Pruferteam hat immer eine Liste mit den zu
erbringenden Leistungen dabei. Wenn du dich im
Vorfeld erkundigen mochtest, kannst du das auf der
Homepage des Deutschen Sportabzeichens gerne tun.

www.sportabzeichen-dosb.de
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3. Was muss ich mitbringen?

Wenn du zu unserem Priiferteam ins Stadion gehst,
brauchst du nur Sportkleidung und etwas zu Trinken
dabei zu haben.

4. Muss ich etwas bezahlen?

Fir alle Menschen, die in Herford wohnen, ist der
Erwerb des Sportabzeichens ab 2022 komplett
kostenlos. Kommst du nicht aus Herford, erheben wir
eine freiwillige Aufwandspauschale von 5,-€.

Terminuibersicht

9:00 - 13:00 Uhr

02.05.2022 Saisonbeginn
17:00 Uhr Ludwig-Jahn-Stadion
03.05.2022 Vormittagsprifungen

Ludwig-Jahn-Stadion

9:00 - 13:00 Uhr

05.06.2022 )
2.00 Uhr Radfahrprifungen
21.06.2022 Vormittagsprifungen

Ludwig-Jahn-Stadion

24.07.2022
10:00 - 14:00 Uhr

Sonntagspriifungen
Ludwig-Jahn-Stadion

17.08.2022 Vormittagsprifungen
9:00 Uhr Ludwig-Jahn-Stadion
04.09.2022 .
8.00 Uhr Radfahrpriufungen
12.09.2022 Vormittagsprifungen
9:00 Uhr Ludwig-Jahn-Stadion
12.10.2022 Saisonabschluss
10:00 Uhr Ludwig-Jahn-Stadion

Vormittagsprifungen

Wir méchten in Herford noch mehr Sportabzeichen
als bisher abnehmen. Daflir bieten wir in dieser
Saison erstmals feste Termine am Vormittag an.

Zu diesen laden wir Schulen ein, nehmen aber auch
Prifungen fiir andere Sportlerinnen und Sportler ab,
die Schwierigkeiten haben, zu den normalen Zeiten
anzutreten.

Von 9:00 bis 13:00 Uhr sind wir an diesen Tagen fiir
euch im Ludwig-Jahn-Stadion.

Wir freuen uns auf die neue Saison
mit euch!



